Valgusreostuse allikate otsimise juhend
(Kodune praktiline ülesanne)

Tutvustus
Valgusreostust tekitavad peamiselt töötavad valgustid, mis võimaldavad valgusel levida kaugele ümbritsevasse keskkonda. See soodustab energia ja loodusvarade raiskamist, suurendab terviseriske, rikub teiste liikide elurütmi ja kaotab tähistaeva. Valgusreostus tekib ka juhtudel, kui valgustus häirib kohalikke elanikke, pimestab liiklejaid, sellel puudub mõistlik otstarve ning kui seda ei vajata. Valgusreostuse peamiseks ilminguks on helendav taevas ja juba kaugelt silma paistvad lambid või valgustatud pinnad. 

Töö eesmärgiks on otsida ja leida enda kodukohas või mujal valgusreostuse allikaid ning analüüsida neid. Selleks tuleb liikuda pimedal ajal tänavatel, teha tähelepanekuid, fotografeerida ja täita tabel. 

Täpsemad juhised töö teostamiseks:

1) Valgusreostuse allikate otsimiseks ei pea tingimata minema asula keskusesse. Neid leidub kõikjal! Valgusreostuse allikate otsimisel tuleb lähtuda põhimõtetest, et ükski valgusti ei tohi lasta valgusel levida otse horisondile või taevasse. Järgmisena on tähtis see, et valgusti ei takistaks liiklemist ega paistaks elamute akendest sisse. Kolmandaks võiks jälgida, et valgustid ei oleks sisse lülitatud ajal, kui väljas on valge. Samuti võib tekitada valgusreostust akendest väljuv suur valgusvoog. Vilkuvas reziimis töötavad valgustid, kogu öö töötavad valgusekraanid, liiga maa lähedal asuvad lambid tekitavad valgusreostust. Valgusreostuse allikateks on enamasti vanad tänavalambid, valgusreklaamid, pargivalgustid, valgustatud kirikutornid, lipumastid jne, öösel valgustatud ehitusobjektid, ilulambid, tööstuste territooriumid. Soovitatav on leida võimalikult erinevaid, väga silmatorkavaid ja eriti energiakulukaid valgusreostuse allikaid. 


2) Fotografeerige vähemalt 15 valgusreostuse tekitajat. Seejuures on tähtis saada võimalikult kvaliteetne foto ning kirjeldada pildistamise kohta. Kvaliteetsemat fotot aitab saada statiiv või pildistamise hetkel aparaadi toetamine vastu seina, posti, autot jne. Kellel puudub fotografeerimise võimalus, see võib ka filmida. Kui inimesel puudub võimalus või vahend pildistamiseks peab leidma 30 valgusreostuse allikat. Soovitus on pilt teha kiirelt ja ilma kärata ning vältida inimeste jäädvustamist ja eravaldustesse sattumist.

3) Tabelis näidatakse ära info 15 valgusreostuse allika kohta. Kui ei tehtud fotosid, siis 30 allika kohta. Kõik väljad kuuluvad täitmisele. 
a) Valgusreostuse allikas – näiteks Vabadussõja võidusammas
b) Asukoht – Vabaduse väljak, Tallinn; 
c) Kuupäev – 20.12.2012; 
d) Põhjus – 1, 3, 4 (vaata tabelit)
e) Vältimine – Lülitada valgustus 1.00-5.00 välja
f)  Andmed foto kohta – Pildistatud Jaani kiriku eest, säriaeg 1s, ava 2,8
g) Märkus – ei ole kindel, kas on valgusreostuse allikas

4) Tehke vabas vormis kokkuvõte valgusreostuse allikate kohta ja järeldused valgusreostuse olukorra kohta Teie poolt vaadeldud kohas. Järeldused peavad olema asjalikud ehk iga väide peab olema koos põhjendusega või kajastuma fotodel, mõõtmiste tabelis, konkreetses kirjanduse allikas.

5) Vormistage mõõtmiste protokoll. Protokoll sisaldab tiitellehte, fotosid, mõõtmiste tabelit ja järeldusi. Protokoll võib olla paberkandjal või digitaalne. Fotod ja videomaterjal esitatakse eraldi failidena.
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Põhjusena märkida: 1 – valgus levib horisondile või taevasse; 2 – pimestab; 3 – töötab ka ajal, mil seda ei vajata; 4 – paistab elamute 

akendest sisse; 5 – väga energiakulukas valgustus; 6 – mittevajalik valgustus; 7 – muu põhjus
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